
さ
り
げ
な
い
日
常
の
中
で

小
さ
な
幸
せ
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

た
と
え
ば
ま
ち
で
愛
さ
れ
る
飲
食
店
。

そ
こ
で
出
会
う
美
味
し
さ
や
人
、

豊
か
な
時
間
に
心
が
満
た
さ
れ
る
は
ず
。

幸
せ
は
わ
が
ま
ち
に
、あ
な
た
の
そ
ば
に
。

TAB ITO
タビト 香川県

高松市

　
香
川
県
高
松
市
の
「
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
」
は
、

も
と
も
と
美
術
館
通
り
に
あ
り
、
昭
和
63

（
１
９
８
８
）
年
に
現
在
地
に
て
移
転
開
業

し
ま
し
た
。「
私
が
店
を
始
め
た
当
時
、
紅

茶
専
門
店
は
全
国
で
も
50
店
ほ
ど
し
か
な

か
っ
た
よ
う
で
、
随
分
と
珍
し
が
ら
れ
た
も

の
で
す
」
と
話
す
の
は
、
店
主
の
中
村
淡
人

（
た
び
と
）
さ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
時
代

で
も
喫
茶
店
や
家
庭
で
紅
茶
を
飲
む
機
会
は

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
は
テ
ィ
ー

バ
ッ
グ
で
淹
れ
た
も
の
。
リ
ー
フ
（
茶
葉
）

で
紅
茶
を
味
わ
う
の
は
、
一
部
の
紅
茶
好
き

に
限
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
状
況

の
た
め
、
ど
う
や
っ
て
紅
茶
文
化
に
親
し
ん

で
も
ら
う
か
に
頭
を
悩
ま
せ
た
中
村
さ
ん
。

そ
こ
で
着
目
し
た
の
が
フ
レ
ー
バ
ー
テ
ィ
ー

（
着
香
茶
）。
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
や
花
び
ら
な

ど
を
茶
葉
に
混
ぜ
、
味
わ
い
と
と
も
に
香
り

を
楽
し
む
ス
タ
イ
ル
の
紅
茶
で
す
。
中
村
さ

ん
は
フ
レ
ー
バ
ー
テ
ィ
ー
の
本
場
で
あ
る
フ

ラ
ン
ス
へ
と
渡
り
、
フ
レ
ー
バ
ー
テ
ィ
ー
を

買
い
つ
け
る
た
め
有
名
メ
ー
カ
ー
に
交
渉
を

行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
紅
茶
と
相
性
の
良
い

食
事
メ
ニ
ュ
ー
を
…
と
パ
ス
タ
を
提
供
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
「
最
初
は
苦
戦
し
ま
し
た
よ
」
と
当
時
を

振
り
返
る
中
村
さ
ん
。
紅
茶
フ
ァ
ン
を
も
っ

と
増
や
し
た
い
と
考
え
始
め
た
２
年
目
、
中

村
さ
ん
は
ダ
ー
ジ
リ
ン
や
ア
ッ
サ
ム
、
セ

イ
ロ
ン
な
ど
の
茶
葉
で
淹
れ
る
紅
茶
を
メ

ニ
ュ
ー
に
取
り
入
れ
る
こ
と
を
決
意
。
個
人

輸
入
を
し
て
い
る
業
者
を
探
し
、
良
質
な
茶

葉
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
い

つ
し
か
「
本
物
の
紅
茶
が
飲
め
る
店
」
と
し

て
、「
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
」
の
評
判
は
口
コ
ミ

で
広
が
っ
て
い
っ
た
の
で
す
。

モダンとエレガントが融合した、くつろぎに満ちた店内。ゆっくりと腰を落ち着ける人も多いそう

丁寧に紅茶を淹れる店主の中村さん。紅茶に関する知識と
愛情が、美味しさを生み出しています

高
松
市
に
紅
茶
文
化
を
！

そ
ん
な
想
い
で
30
数
年

ゆ
っ
た
り
と
歩
み
続
け
た

紅
茶
専
門
店「
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
」

手前はアールグレイ、
奥はオリジナルミルクティー

02 01



お食事の看板メニューはパスタ。写真の「たらこ」などランチ６種、ディナー
27種を用意しています。「たらこ」はランチタイムには紅茶とサラダ付（950円）。

　
「
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
」
に
来
る
お
客
様
の
中

に
、
テ
レ
ビ
局
や
雑
誌
社
な
ど
の
マ
ス
コ
ミ

関
係
者
が
目
立
ち
始
め
ま
し
た
。
常
に
「
新

し
い
モ
ノ
や
コ
ト
」
へ
の
ア
ン
テ
ナ
を
広
げ

て
い
る
業
界
関
係
者
に
と
っ
て
、
紅
茶
専
門

店
は
新
鮮
に
映
っ
た
の
で
す
。
と
同
時
に
、

茶
葉
に
こ
だ
わ
り
、
淹
れ
方
に
も
こ
だ
わ
る

中
村
さ
ん
自
身
に
も
興
味
を
持
ち
、
多
く
の

メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
で
、
開

店
か
ら
数
年
を
経
て
「
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
」
は

押
し
も
押
さ
れ
も
せ
ぬ
人
気
店
と
な
り
、
多

く
の
人
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
村
さ
ん
が
、
紅
茶
を
楽
し
む

き
っ
か
け
と
し
て
用
意
し
て
い
る
の
が
、「
三

大
紅
茶
セ
ッ
ト
（
７
５
０
円
）」。
イ
ン
ド
の

ダ
ー
ジ
リ
ン
テ
ィ
ー
、
ス
リ
ラ
ン
カ
の
セ

イ
ロ
ン
ウ
バ
テ
ィ
ー
、
中
国
の
キ
ー
マ
ン

テ
ィ
ー
の
飲
み
比
べ
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

同
じ
茶
葉
か
ら
つ
く
ら
れ
た
３
種
類
の
お
茶

が
味
わ
え
る
「
三
大
茶
セ
ッ
ト
（
８
０
０

円
）」
も
ユ
ニ
ー
ク
。「
こ
れ
は
ダ
ー
ジ
リ
ン

テ
ィ
ー
、
烏
龍
茶
（
台
湾
）、
宇
治
煎
茶
の

飲
み
比
べ
セ
ッ
ト
。
茶
葉
の
奥
深
さ
を
知
っ

て
い
た
だ
き
、
お
茶
そ
の
も
の
の
魅
力
を
広

め
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
」。

　

紅
茶
は
ス
ト
レ
ー
ト
テ
ィ
ー
だ
け
で
は

な
く
、
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
な
ど
の
ア
レ
ン
ジ

メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
、
い
ず
れ
も
こ
だ
わ
り

の
淹
れ
方
で
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
本
格

派
。
国
内
唯
一
の
紅
茶
関
連
業
者
団
体
で
あ

る
「
日
本
紅
茶
協
会
」
が
認
定
す
る
テ
ィ
ー

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
で
も
あ
る
中
村
さ
ん
。

紅
茶
普
及
事
業
に
貢
献
し
た
こ
と
に
よ
り
、

２
０
０
８
（
平
成
20
）
年
に
は
同
協
会
か
ら
、

感
謝
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
、
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
を
楽
し
む
人
に
も
、

紅
茶
の
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
意
欲
を

燃
や
し
て
い
ま
す
。

　紅茶と一緒に味わいたいのが、３〜５種類を用意して
いるオリジナルケーキ（350 円〜 400 円）。程よい甘
さが紅茶の味わいをひきたてると評判。他に紅茶ゼリー
やチャイプリンなど、この店ならではのスイーツもあ
ります。

　「ＴＡＢＩＴＯ」では各種リーフやティーバッグを販
売しています。そこでティーバッグで美味しく紅茶を
淹れるコツをうかがいました。

　近隣で働く人やお買い物帰りの人に、テイクアウト
も人気です。パスタ（800 円〜）、紅茶はホット or ア
イス（500 円）。パスタと紅茶のセットは 950 円とお
得な設定。ベーグルとのセットもあり。

コンクリート打ちっ放しの壁など、モダンな雰囲気も
開業当時のまま。インテリアも素敵な店です

一
人
で
も
多
く
の
人
に

紅
茶
の
魅
力
を
伝
え
た
い
！

お
家
時
間
も
美
味
し
い

紅
茶
で
豊
か
に
過
ご
し
て

紅茶と相性の良い
オリジナルケーキ

まずはお手軽に
自宅でティータイム

換気やアクリル板設置など
安心の空間を用意しています

パスタ＆紅茶を
オフィスや自宅で SWEETS

STAY
HOME

SHOP
INFO

TAKE
OUT

ポットとカップにお湯を注い
で温めます。１

ティーバッグを
そっと数回振っ

て、静かに取り出し、
カップに注ぎます。

３

１のお湯を捨てて、ポットに
ティーバッグを入れて熱湯を注

ぎます。蓋をして１〜2分蒸らします。
※ティーバッグは１杯につき１
個使用、湯量は１杯あたり150〜
160ml、ポットがない場合はカップ
に直接ティーバッグとお湯を入れ
て、ソーサーで蓋をして蒸らします。

２

TABITO（タビト）
香川県高松市内町1-30	 ☎087-823-1638
営業時間／11：00〜20：00	 定休日／日曜日
駐車場／なし

※最新の営業情報はホームページにて確認を。
HP／http://tabito.com/sitemap.html

HP

本誌持参で食事をした方、先着100名様に紅茶（30g）をプレゼ
ント（イートインのみ）
※一冊につき一人のみ、１回限り、2021年7月末まで（予定数に達したら終了）

読者サービス
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